
 

  簡易的睡眠時無呼吸検査のながれ    患者さま用 

 

① 受診 

    

② 自宅に届きます。 

 
③ 装着 

 

④ 自宅またはコンビニより「フィリップス」に配送。 

 
⑤ 結果が届き次第連絡があります。その後再診。 

    

簡単な説明を受けます。 

2 週間前後で、自宅に来ます。 

説明書を見ながら、ご自身で装着します。 

＊指（利き手と逆）とのどぼとけの下にセンサー

装着。 

＊自動で OFF。翌朝除去。 

＊一般防水 痛くありません。 

送料無料です。 

ファミリーマート・セブンイレブン・ヤマト運輸

などご利用ください。 

 

結果説明と、治療の説明します。 

 



      

⑥ 結果が陽性の場合は、CPAP（簡易人工呼吸器）をレンタル 

 

     

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

結果が陽性の場合、さらに詳しい 1 泊入院の検査を行うか、CPAP を行うか、医師が判

断します。 

 

PSG 検査 
CPAP 


